1 POSTE a POURVOIR

Cancer

IDE au sein de I’équipe de Liaison et de Soins en
Addictologie (ELSA) H/F

CDI a temps partiel (80%) a compter du 2/05/2025

L’établissement :

L'ICM, Institut régional du Cancer de Montpellier, est un des 18 Centres de Lutte Contre le Cancer (CLCC) qui
constituent la Fédération UNICANCER. L'ICM est le centre de référence et d’excellence au niveau régional dans
la recherche en cancérologie et dans la prise en charge des patients atteints de cancers.

Il s'agit d'un établissement a but non lucratif qui assure une quadruple mission de service public : soins,
recherche, prévention et formation en cancérologie.

Le Département de soins de support

L’ELSA est rattaché(e) au Département des soins de support qui regroupe les activités suivantes : addictologie,
algologie, nutrition, soins palliatifs, psycho-oncologie, service social, oncogériatrie, kinésithérapie et activité
physique adaptée, onco-sexologie, éducation thérapeutique du patient et interventions non médicamenteuses.

Depuis avril 2021, un plateau ambulatoire de soins de support (10 chambres individuelles) a ouvert. Sa vocation
est d’améliorer et de permettre une prise en charge en soins de support a toutes étapes du parcours de soins a
partir de I’évaluation des besoins des patients (de facon précoce des le début de la maladie, en suivi, lorsque la
maladie évolue en phase palliative ou dans la phase de rétablissement dite « aprés-cancer »).

L’Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie:

L'ELSA de I'lCM se compose d’'un médecin, d’une infirmiére, d’une assistante médicale et d’une cadre de santé.
L'équipe travaille en étroite collaboration avec les équipes médico-soignantes des soins de support et de
I’ensemble des services de soins.

Les missions de I’ELSA :
Agir sur les consommations de tabac, d’alcool et des autres produits fait partie du traitement du cancer.
L’ELSA a pour objectifs :
e D’accompagner les patients et leurs proches dans leurs démarches de sevrage ou le cas échéant de
prévention et/ou réduction de risques dans leurs parcours de soins oncologiques.
e De former des professionnels de santé au repérage, au diagnostic, a la prise en charge et a I'orientation
des patients
e De développer des liens avec les différents acteurs intra- et extra- hospitaliers pour améliorer la prise
en charge des patients et de leurs suivis.
e De participer aux projets de recherche en onco-addictologie

L’'infirmier H/F en ELSA
Principales missions du poste :

e La prise en charge et 'accompagnement des patients dans une démarche de sevrage (tabac, alcool,
autres produits) :

- Evaluation de la situation clinique du patient, de ses besoins et de ses objectifs

- Elaboration du projet de soins en addictologie

- Mise en ceuvre du parcours éducatif STAR (Sevrage Tabac Alcool et Réduction des risques)
- Coordination de la prise en charge intra et extra hospitaliére


http://www.unicancer.fr/
http://www.unicancer.fr/
http://www.icm.unicancer.fr/fr/recherche/la-recherche-licm
http://www.icm.unicancer.fr/fr/soins/les-soins-l-icm

¢ La formation des soignants en onco-addictologie :

- Implication dans la formation professionnelle continue pour promouvoir les bonnes pratiques en onco-
addictologie en cancérologie (posture pédagogique, création d’outils pédagogiques et animation de
sessions de formation)

- Tutorat des stagiaires en formation continue

e La participation au développement de la recherche paramédicale et en onco-addictologie :
- Participation a des projets de recherche, projets de service et a I'innovation pour faire évoluer les
pratiques professionnelles et améliorer la qualité de prise en charge des patients
- Implication dans les sociétés savantes (publication et présentation en congres, animation de tables
rondes ...).

Principales compétences attendues :

- Savoir communiquer et développer des relations avec le patient afin de le soutenir dans I'expression de ses
besoins de santé

- Savoir évaluer la démarche de prise en charge des addictions et ses effets, et apporter en conséquence des
ajustements

- Acquérir et développer une posture éducative, notamment pour négocier des objectifs éducatifs partagés avec
le patient

- Savoir adapter son comportement et sa pratique professionnelle

- Aptitude au travail en équipe pluridisciplinaire

- Capacité a travailler en autonomie, a s’organiser et a prioriser son activité

Le profil : (diplome, expérience...)

Titulaire du dipléme d’Etat Infirmier.

Avoir validé une des formations continues diplémantes en addictologie, soit :
- DU d’addictologie
- DU de tabacologie et aide au sevrage tabagique
- DU patient ayant un trouble de I'usage de I'alcool

Des formations complémentaires en éducation thérapeutique du patient, entretien motivationnel seraient un plus.

Expérience souhaitée :
Expérience significative dans la prise en charge et 'accompagnement de patients dans une démarche de soins en
addictologie

- Travail du lundi au vendredi, hors jours fériés.

Repos fixes les samedi et dimanche + 1 jour de repos de temps partiel dans la semaine
Journée continue en 7h15 de travail journalier + 20 mn de pause méridienne.

Horaires de travail : 9h-16h35

Vous souhaitez de plus amples informations ?
Vous pouvez contacter Mme Edwige Labbaci, cadre de santé, au 04.67.61.47.78

Pour postuler :
Toute candidature est a envoyer avant le 14 avril 2025 accompagnée d’une lettre de motivation et d’'un CV
a I'adresse mail suivante : recrutement@icm.unicancer.fr
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